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VORSTAND
Liebe Vereinsmitglieder,

das Jahr 2025 ist bereits fast zur Hälfte vorbei – und es gibt einiges zu
berichten!

3

Der Umbau der Sanitäranlagen in un-
serer Tischtennishalle ist in vollem Gan-
ge und befindet sich auf der Ziel-
geraden. Ich hoffe, dass das Projekt zum
Zeitpunkt, zu dem ihr dieses Heft lest,
bereits erfolgreich abgeschlossen ist.
An dieser Stelle möchte ich mich noch-
mals herzlich bei Oliver Melzer be-
danken, der das Projekt mit großem
Engagement betreut hat.

Auch die defekten Glasbausteine in der
Tischtennishalle   wurden   durch   neue 

Fenstersanierung TT-HalleZwischenstand Toiletten TT-Halle

Zwischenstand Duschen TT-Halle

Fenster ersetzt, sodass kein Wasser
mehr   in   die   Halle   eindringen   kann.

Sanierungen in der Tischtennishalle

Update Vereinsgastsätte
Auch in unserer Gaststätte hat sich
einiges getan: Reparaturen und Anschaf-
fungen schreiten voran. Die Theken-
ausstattung wurde ausgetauscht, neue 

Sonnenschirme und Lampen für den Bier-
garten sind bereits eingetroffen, und bald
wird die Gaststätte auch mit neuen
Stühlen und Tischen ausgestattet.



VORSTAND
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REWE - Scheine für Vereine ist zurück!
Die beliebte REWE-Aktion „Scheine für
Vereine“ ist ebenfalls zurück! Wie in den
vergangenen Jahren steht unsere Sam-
melbox im REWE Center an der Kaiser-
straße. Diese Aktion ist eine tolle Mög-
lichkeit für den Verein, mit eurer Hilfe
Prämien wie Bälle, einen Sanitätskoffer,
Pavillons u.v.m. zu erhalten – ohne dafür
Geld ausgeben zu müssen. Deshalb meine
Bitte an euch: Wenn ihr bei REWE für
mindestens 15 € einkauft, denkt an un-
seren Verein: Werft die erhaltenen Ver-
einsscheine entweder in die mit “DJK
Concordia Fürth” beschriftete Sammel-
box an der Kasse, scannt sie in der REWE-
App ein oder werft sie in den DJK-Brief-
kasten oben bei der Vereinsgaststätte bis
zum 22.06. ein!

Wir sind Spendenpartner bei Netto!

Dank eurer großartigen Unterstützung in
der Vorrunde dürfen wir uns freuen:
Unser Verein wird Spendenpartner von
gleich mehreren Netto-Filialen in Fürth!

Vom 04.08. bis 29.11. habt ihr die
Möglichkeit, uns ganz unkompliziert zu
unterstützen – beim Einkaufen in den
teilnehmenden Filialen durch „Aufrun-
den“ an der Kasse oder die Spende eures
Pfandbons.

Hier könnt ihr für uns spenden:
Breiter Steig 18, 90768 Fürth-
Burgfarrnbach
Kronacher Str. 55, 90765 Fürth
Herrnstr. 103, 90763 Fürth
Nürnberger Str. 66, 90762 Fürth
Soldnerstr. 96, 90766 Fürth

Ein herzliches Dankeschön an alle, die für
uns abgestimmt haben – und an alle, die
uns in den kommenden Monaten unter-
stützen!

Neuer WhatsApp-Kanal
Neu ist außerdem unser WhatsApp-
Kanal, dem ihr ganz einfach beitreten
könnt, indem ihr den QR-Code mit eurer
Handy-Kamera scannt. Tretet gerne bei,
so können wir euch schnell und
unkompliziert über Neuigkeiten rund
um den Verein informieren.

BitteBitte
berücksichtigtberücksichtigt

bei eurenbei euren
Einkäufen unsereEinkäufen unsere

InserentenInserenten



Hap
py Birthday

Veronika Jarasch 
Rocco Basic
Madeleine Baumgärtner
Christoph Krauß
Erna Höfling
Jurij Kossobruchow
Julian Grudzien
Niklas Hecht
Sebastian Schäfer

2. Juli 
4. Juli
9. Juli
5. August
27. August
30. August
31. August
24. September
29. September

60 Jahre 
20 Jahre 
70 Jahre
50 Jahre
80 Jahre
20 Jahre
20 Jahre
20 Jahre
50 Jahre

VORSTAND

Hap
py Birthday

Wir gratulieren unseren Mitgliedern:
Otto Deme
Tobias Macharzina
Gerhard Forster
Wolfgang Fries
Spasoja Stojanovic
Matthias Henig
Michael Mühling
Peter Hirschmann

03. April
20. April
14. Mai
20. Mai
12. Juni
17. Juni
22. Juni
27. Juni

50 Jahre
20 Jahre
70 Jahre
60 Jahre
50 Jahre
50 Jahre
40 Jahre
70 Jahre

Herzliche Grüße

Fabian Lorenz 
1. Vorstand
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Einladung zum Sommerfest
Es wurde bereits viel geschafft im Jahr
2025 – und das ist ein wunderbarer
Grund zu feiern! Daher lade ich euch alle
ganz herzlich zu unserem Sommerfest   
am Sa., 19.07. ein. Mit vielen Aktionen
und Attraktionen – auf Seite 7 findet ihr
den Flyer. Sagt gerne auch euren
Freundinnen, Freunden und Verwandten
Bescheid, damit wir gemeinsam ein
schönes Fest erleben können. 

In diesem Sinne: Bleibt sportlich – wir
sehen uns spätestens am 19.07.!

Seit dem Start unserer neuen Webseite
veröffentlichen wir regelmäßig Beiträge
zu allem, was in unserem Verein passiert
– von sportlichen Erfolgen über Veran-
staltungen bis hin zu besonderen Mo-
menten im Vereinsalltag. Wer selbst
etwas beitragen möchte, kann gerne
Bilder, eine passende Überschrift und
einen Text per E-Mail an
social.media@djk-fuerth.de schicken.

Schaut regelmäßig vorbei – es lohnt sich,
unser Vereinsgeschehen online mitzu-
erleben!

Neu auf unserer Webseite: Aktuelles
rund um unser Vereinsleben



SCHWARZES BRETT

Sommerfest 19.07. um 16:00 Uhr in der Kolpingstraße 12, 90768 Fürth
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Gewinnspiel: Glückwunsch, Dominik!
Dominik Paukner aus der Tischtennis-Abteilung hatte den richtigen Blick und wurde
als Gewinner unseres Wimmelbild-Rätsels ausgelost. Wir gratulieren herzlich!
Und keine Sorge – das nächste Gewinnspiel ist schon in Planung!

DJK-Sportlerwallfahrt am 28.06 in Hallerndorf. Treffpunkt für die Abfahrt ist um
16:00 Uhr an unserem Sportplatz.

Neu auf unserer Webseite: Aktuelles rund um unser Vereinsleben
Seit dem Start unserer neuen Webseite veröffentlichen wir regelmäßig Beiträge zu
allem, was in unserem Verein passiert – von sportlichen Erfolgen über Veranstal-
tungen bis hin zu besonderen Momenten im Vereinsalltag. Wer selbst etwas
beitragen möchte, kann gerne Bilder, eine passende Überschrift und einen Text per E-
Mail an social.media@djk-fuerth.de schicken.
Schaut regelmäßig vorbei – es lohnt sich, unser Vereinsgeschehen online
mitzuerleben!
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19. Juli 2025
Beginn 16:00 Uhr
Kolpingstraße 12, 90768 Fürth

DFB-ABZEICHEN, 

GRILL & SALATBUFFET,

LIVE-BAND H&H

Aus Gründen der Nachhaltigkeit bitten wir euch
Geschirr und Besteck mitzubringen! Gläser sind vor Ort.



CHRONIK
Die „DJK Fürth” entsteht - Fortsetzung

Auszug aus der Chronik „100 Jahre DJK
Concordia Fürth” von Bernd Jesussek. Wenn
ihr neugierig auf mehr seid, könnt ihr die
vollständige Chronik ganz einfach unter
contact@djk-fuerth.de bestellen.
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Viele Freundschaftsspiele wurden aller-
orts ausgetragen, darunter viele gegen
namhafte Mannschaften wie gegen den
Reichsmeister Essen-Katernberg, Bo-
chum, Bottrop, Horst-Emscher, Offen-
bach-Bürgel, Groß-Auheim usw. Durch
unsere Spielstärke hatten wir keine Geg-
nerschaft innerhalb der DJK-Vereine,
sodass wir uns heranwagten gegen
Mannschaften anzutreten, die im
Deutschen Fußballbund Rang und
Namen hatten. Wir spielten gegen die
Reserve des 1. FC Nürnberg, gegen
Spielvereinigung Reserve, MTV Fürth 1.
Mannschaft usw. Auch bei Auswahl-
spielen des DJK-Bezirkes Nbg.-Fürth
stellten wir den Großteil der Spieler.
Hier sei nur an das Spiel erinnert gegen
die Auswahl von Wien. Sechs Spieler
allein stellte unser Verein hierzu ab und
verhalf der Auswahl zum Erfolg. Ebenso
erkämpfte unsere Mannschaft einen
Sieg gegen die Auswahlmannschaft der
Diözese Eichstätt. Hier seien einmal alle
Spieler aufgezählt, die zu dieser Zeit viel
zu den Erfolgen mit beitrugen. Es waren
dies: Max Bauer, Karl Dobmeier, Thomas
Dobmeier, Hans Eichhammer, Max
Fittigauer, Max Hauck, Emil Hofmann,
Willi Kramer, Jakob Ferschel, Josef
Mäckl, Baptist Mäckl, Hans Neger, Willi
Neger, Hans Lang, Konrad Stadelmeier,
Andreas Strobel, Karl Zeitler, Karl Stein-
metz, Eduard Kirschner, Max Schmidt-

häusler, Fritz Schmidt, Adam Schmidt,
Hans Bandele, Max Striegel, Fritz Ruppert
und als Spiellführer der ersten Mann-
schaft viele Jahre lang Hans Bachmann. 
Doch wir waren nicht nur fußball-
begeistert, sondern begeisterten uns
auch für die Leichtathletik und hatten
auch hier schöne Erfolge aufzuweisen.
Ich erinnere nur in Bamberg an den Hein-
richsdamm, wo wir in den Staffelläufen
unseren Mann standen und Sieger wur-
den. Oder an die vielen Kämpfe in Nürn-
berg mit dem stärksten Konkurrenten
damaliger Zeit, der DJK St. Ludwig mit
ihrem Spitzenkönner Kröner, der im Lau-
fen, wie im Stoßen und Springen mich
meist auf den 2. Platz verwies und in den
Staffeln mit mir als Schlussmann stets um
den Sieg kämpfte mit wechselnden Er-
folgen...

Die Fußballmannschaft Anfang der 1920er Jahre



Rückrunde mit Rückschlägen – aber der Blick geht
nach vorn

FUSSBALL
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Liebe Mitglieder, liebe Fußballfans, auch
in diesem Jahr wollten wir – wie bereits
im Vorjahr – mit einem Trainingslager in
Schlüsselfeld die bestmögliche Vorbe-
reitung für die Rückrunde schaffen.
Doch wer unsere Spiele verfolgt hat,
wird leider schnell festgestellt haben,
dass das Jahr 2025, insbesondere die
Rückrunde, ganz und gar nicht so ver-
läuft, wie wir es uns erhofft hatten. Zum
Rückrundenstart standen wir noch auf
einem soliden 6. Tabellenplatz und hat-
ten berechtigte Hoffnung, im oberen
Drittel mitspielen zu können. Doch diese
Chance haben wir uns leider selbst ver-
spielt. Mit nur einem Sieg und zwei
Unentschieden im Jahr 2025 (Stand:
26.05.) mussten wir den Anschluss an
die oberen Ränge abgeben. Die Ur-
sachen hierfür sind vielschichtig und
nicht leicht auf den Punkt zu bringen.
Jetzt gilt es, die Saison mit erhobenem
Haupt so gut wie möglich zu Ende zu
bringen, Stabilität zu finden und den Fo-
kus bereits auf die kommende Spielzeit
zu richten. Dabei ist klar: Wir werden
uns in der kommenden Saison realis-
tische Ziele setzen. Anders als in diesem
Jahr, in dem das Wort „Aufstieg“ noch
im Raum stand, möchten wir uns in der
nächsten Saison Schritt für Schritt ent-
wickeln – und zunächst nicht über den
Aufstieg sprechen.

Natürlich werden wir alles dafür geben,
möglichst weit oben in der Tabelle zu lan-
den. Doch dafür müssen wir zunächst
Konstanz in unsere Leistungen bringen.
Im Kader wird es einige Veränderungen
geben – wir arbeiten bereits an neuen
Verpflichtungen, um frischen Wind, mehr
Konkurrenzkampf und neue Impulse ins
Team zu bringen. An dieser Stelle möchte
ich mich ganz herzlich bei allen Fans be-
danken, die uns in dieser schwierigen
Phase die Treue gehalten haben. Gerade
in Anbetracht der letzten Ergebnisse –
vor allem bei den Heimspielen – wissen
wir, dass es nicht immer einfach ist, Fan
der DJK Fürth zu sein. Eure Unterstützung
ist keine Selbstverständlichkeit – und wir
wissen sie sehr zu schätzen! Wir hoffen,
dass ihr auch in der neuen Saison wieder
an unserer Seite steht. Diese beginnt frü-
her als gewohnt, nämlich am 03.08 – und
wir zählen wieder auf euch! 

Vielen Dank und sportliche Grüße 
Fabian Lorenz 
- Kapitän 1. Mannschaft -



Ein starkes Zeichen für das Leben – Unser Heimspiel 
im Zeichen der Organspende

FUSSBALL
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Am Sonntag, den 11. Mai, haben wir
nicht nur sportlich alles gegeben. Beim
Heimspiel gegen den ASV Vach II stan-
den auch gesellschaftliches Engagement
und Aufklärung im Mittelpunkt. Unser
Verein war Teil der bayernweiten Ak-
tionswoche zur Organspende, initiiert
vom Bayerischen Fußball-Verband in Ko-
operation mit dem Bayerischen Staats-
ministerium für Gesundheit, Pflege und
Prävention. Mit der Aktion wurde ein
wichtiges Ziel verfolgt: Aufmerksamkeit
schaffen für das Thema Organspende,
offen darüber sprechen und eine Kultur
des Informiertseins und der Entschei-
dung fördern. Denn noch immer be-
sitzen nur etwa 35 Prozent der Men-
schen in Deutschland einen Organspen-
deausweis – obwohl eine Spende Leben
retten kann.

Deshalb erhielt bei unserem Heimspiel
jeder Gast mit der Eintrittskarte einen
Organspendeausweis – als Einladung, sich
mit dem Thema auseinanderzusetzen
und vielleicht selbst ein Zeichen der
Nächstenliebe zu setzen. Parallel sorgten
wir auf dem Sportplatz auch für das leib-
liche Wohl: Neben spannenden Spiel-
minuten gab es Leckeres vom Grill,
selbstgebackenen Kuchen und kühle
Getränke – dank vieler helfender Hände
aus dem Verein. Sportlich mussten wir
uns leider geschlagen geben: Das Spiel
endete mit einer 1:4-Niederlage. Trotz-
dem danken wir allen, die dabei waren –
auf dem Platz, an der Grillzange oder
beim Kuchenverkauf. Gemeinsam konn-
ten wir zeigen: Fußball kann mehr als
Tore – Fußball kann Leben retten.
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BADMINTON

als Höhepunkt unseres Abteilungssport-
jahres fand am Sa., 10.05. in der Julius-
Hirsch-Halle unser Hobbyturnier statt. Bei
bester Laune, angeregten Unterhaltungen
in den Spielpausen und super Verpflegung
spielte das Starterfeld insgesamt 15 Run-
den (zu je einem Gewinnsatz). Neben acht
DJK-Mitgliedern nahmen auch vier Gäste
vom TSV Wachendorf teil. Das 12er-Feld
ermöglichte es, dass auf drei Courts par-
allel stets alle Akteure im Einsatz waren.
Der Spielplan war auf Doppel/Mixed aus-
gelegt, wobei jede/r mit jeder/m spielen
sollte. Das mit Unterstützung von Künst-
licher Intelligenz ausgeklügelte Turnier-
raster erlaubte es, dass Spieler/innen ggf.
vorzeitig das Turnier verlassen konnten.
Da dieser Fall eintrat, konnten wir ab
Spielrunde 12 spontan auf einer 11er-Feld
umstellen. Wie auch im Jahr 2024 zeigte
sich die DJK als höfliche Gastgeberin. Freu-
destrahlend nahm der Wachendorfer Lori
den Wanderpokal für seinen Turniererfolg
entgegen. Mit zwölf Siegen aus 14 Partien
hatte er sich die Trophäe redlich verdient.
Ganz herzlicher Dank geht an das Organi-
sationskomitee Melanie, Thomas, Daniel
und Dominik. Sie sorgten im Vorfeld und
im Hintergrund dafür, dass alle Anwe-
senden gemeinsam einen wunderbaren
Sporttag verbringen konnten. Bei bester
Laune klang dieser in geselliger Runde in
der Kaffeebohne (Gustavstraße) aus.

In jüngerer Zeit schien die Regelmäßigkeit
an Trainingsteilnahmen zurückzugehen.
Am für die Zuteilung der kompletten
Julius-Hirsch-Halle gültigen Orientierungs-
wert von zwölf Teilnehmern hatte die Ab-
teilung das eine oder andere Mal gekratzt.
Einerseits gebeutelt von einigen Langzeit-
verletzungen, wünschen wir diesen Abtei-
lungsmitgliedern rasche und gute Gene-
sung und freuen uns über den sukzessiven
Wiedereinstieg. Andererseits verriet der
Blick in die Mitgliederkartei, dass die
Badmintonabteilung schlichtweg ge-
schrumpft ist. Die Abteilungsleitung hat
deshalb einige Interessenten von einer
Warteliste zum Schnuppertraining einge-
laden; es zeichnen sich bereits Neumit-
gliedschaften ab. Zwei Abteilungs-
mitglieder denken derzeit darüber nach,
die Ausbildung Trainerassistenz, der
Vorstufe zur C-Lizenz, zu absolvieren.

Sportliche Grüße 

Manuel Gutbier
- Abteilungsbeisitzer Badminton -

Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,

Spiel, Spaß und Zusammenhalt: Rückblick auf unser Hobbyturnier
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Rückblick auf die Tischtennissaison 2024/25

Bitte berücksichtigt bei eurenBitte berücksichtigt bei euren
Einkäufen unsere InserentenEinkäufen unsere Inserenten

TISCHTENNIS
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der Sommer lässt grüßen und die Saison
2024/25 ist abgeschlossen – Zeit also für
ein Resümee der letzten acht Monate
aktiven Tischtennissports bei der DJK!
Nach dem letztjährigen Aufstieg der er-
sten Herrenmannschaft ist das Kapitel
Bezirksliga leider wieder erst einmal be-
endet. Immerhin konnte zu Saisonende
noch der „Ehrentreffer“ erzielt werden:
Mit 7:3 wurde der Mitabsteiger TTC
Retzelfembach zu Hause besiegt. Damit
beendet man die Spielzeit mit einem Er-
folgserlebnis und muss nicht punktlos in
die Bezirksklasse A zurückkehren. Für die
zweite Herrenmannschaft gestaltete
sich, nach dem nervenaufreibenden Ab-
stiegskampf in der Vorsaison, die Spiel-
zeit in der Bezirksklasse B überraschend
sorgenfrei. Mit guten Leistungen von Be-
ginn an konnte man sich stets in der
oberen Tabellenhälfte halten und belegt
schließlich den vierten Rang. In der Be-
zirksklasse C gelang diese Platzierung
nach den insgesamt 18 Begegnungen
dieser Saison auch der dritten Mann-
schaft nach durchaus soliden Auftritten.
In einer parallelen Bezirksklasse C fand
sich nach dem souveränen Aufstieg im
letzten  Jahr  die  vierte  Herren  wieder. 

Trotz schwierigerem Umfeld gelang dem
Team ein hervorragender mittlerer Tabel-
lenplatz sechs. Am Ende betrug das Pol-
ster auf den ersten Abstiegsrang sogar
sechs Punkte. Konnten wir im letzten Ver-
einsheft noch von einer DJK-Dominanz in
der Bezirksklasse D berichten, so mussten
wir zu Saisonende durch die starke Kon-
kurrenz ein wenig Federn lassen. Trotz-
dem sprang für die fünfte Herrenmann-
schaft ein hervorragender zweiter Tabel-
lenplatz heraus, der zum direkten Auf-
stieg in die Klasse C berechtigt. Herzlichen
Glückwunsch! Auch die Leistung der
sechsten Herren bleibt über die Saison
gesehen sehr gut. Am Ende rangiert man
auf Platz vier, lediglich vier Punkte hinter
dem Meister aus Hagenbüchach. Mit ei-
nem Blick auf die Spieler, die hinter
diesen guten Ergebnissen stehen, fallen in
dieser Saison besonders drei Namen auf:
Florian Biberstein, Sebastian Schäfer und
Arkadij Siebert. Nicht nur, weil sie beson-
ders erfolgreiche Einzelbilanzen aufwei-
sen können, sondern auch weil sie sich
sehr oft als Aushilfen in anderen Mann-
schaften zur Verfügung gestellt haben.
Sebastian und Arkadij sind in dieser Spiel-
zeit  in  insgesamt  fünf,  Florian  sogar  in

Liebe Spieler und Freunde der Tischtennisabteilung,



TISCHTENNIS
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allen, unserer sechs Herrenmann-
schaften mindestens einmal angetreten.
Vielen Dank, Jungs, für Eure tolle
Unterstützung! Mannschaftsübergreif-
end ergeben sich damit die großartigen
Einzelbilanzen von Sebastian (49:9),
Arkadij (28:8) und Florian (32:7).
Letzterer konnte zudem durch die Teil-
nahme an zahlreichen Race-Turnieren
sein QTTR-Punktekonto innerhalb einer
Saison um sagenhafte 274 Punkte er-
höhen! Im Jugendbereich konnte unsere
erste Jungenmannschaft ihre Spitzen-
position bis zum Saisonende halten und
ist Meister in der Bezirksklasse A.
Herzlichen Glückwunsch, Jungs! Ihr seid
damit die erfolgreichste Mannschaft der
DJK in dieser Saison! Die zweite Jungen-

mannschaft konnte in der Bezirksklasse B
ebenfalls ihren Tabellenrang zwei bis zum
Schluss halten und steht damit auf einem
Aufstiegsplatz. Auch dazu herzlichen
Glückwunsch – ein weiterer Beleg für die
gute Entwicklung unserer Jugendlichen.
Zu diesen hervorragenden Platzierungen
der beiden Teams haben Daniel Petrasch
(21:4) und Benjamin Weitner (23:3) mit
ihren tollen Einzelbilanzen maßgeblich
beigetragen. Die zur Rückrunde neu ge-
gründete dritte Jungenmannschaft rundet
schließlich die guten Saisonleistungen
unserer Teams mit einer ausgeglichenen
Bilanz von 6:6 Spielen in der   
Bezirksklasse C auf Rang fünf ab.

Thomas Baumgärtner
- stv. Abteilungsleiter Tischtennis -

Benjamin Weitner (2.v.l.) bei der Siegerehrung zum 2. Platz beim 2. Bezirksranglistenturnier Jungen 15
(Quelle: www.bttv.de/mittelfranken-sued/)
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STOCKSCHUTZEN
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ich bin letzthin mal gefragt worden, warum
zum Ende Mai der Termin für unser Heft für
das zweite Quartal angesetzt ist und nicht
schon Nr. 3 ansteht. Zunächst war ich etwas
überrascht von der Frage, aber der Frage-
steller meinte offensichtlich, man müsste
doch vorausschauen und über das Zukünftige
berichten. Das mag durchaus in manchen Sit-
uationen sinnvoll sein, aber wenn man nicht
weiß oder wissen kann, was demnächst und
in der Zukunft passieren wird – ob der Krieg
in der Ukraine oder in Gaza beendet wird
oder ein Orangeblonder aus Amerika wieder
mal eine Bauchentscheidung trifft, die die
ganze Welt in Mitleidenschaft zieht – so
lassen wir’s besser dabei, zurückzublicken
und das zu Papier zu bringen, was im letzten
vergangenem Quartal passiert ist!
Also passiert ist, dass wir Stockschützen uns –
immer noch – jeden Mittwoch um 17.00 Uhr
auf unserern Stockbahnen zum Training ein-
finden und unsere Stöcke von einem Ende
der Bahn zum anderen Ende so schießen – für
Pazifisten kann man auch das Wort „Schleu-
dern“ verwenden – dass die Stöcke möglichst
nahe an die „Daube“ gelangen. Die Daube ist
im fränkischen Dialekt die „Taube“! :)
Wenn uns das gelingt, und wir nicht von
zeitgleich trainierenden Fußballern vorher
an- bzw. abgeschossen werden, dann sind wir
glücklich und zufrieden und glauben nach
zwei Stunden solcher Art von Sport unsere
Sportgaststätte aufsuchen zu müssen, um un-
seren Kalorienverbrauch auszugleichen. Das
tun wir dann auch regelmäßig und treffen 

dort unsere schon anwesenden knie-,
hüft- und anderweitig geschädigten Mit-
glieder, die sich meist schon im 4. Quartal
ihres Lebensjahrhunderts befinden. Dort
in „Stefans und Joannas Bierklause“
freuen wir uns dann erstmal, dass wir alle
es wieder geschafft haben unseren „ge-
sellschaftlichen und sozialen Verpflicht-
ungen“ nachkommen zu können. Anders
und etwas einfacher ausgedrückt – wir es-
sen ordentlich und trinken mindestens in
gleichem Maße! :) Noch viel wichtiger ist
uns allerdings der Austausch von Neuig-
keiten und anderen Lebensweisheiten,
denn man möchte doch auch im höheren
Alter im Bilde sein und mitreden können
und dürfen! Und sonst - war profi-sport-
lich nichts, was zu berichten wäre! :)
                      

Jetzt noch was für diejenigen, die in die
Zukunft blicken wollen!

28.6. Besuch der Keller am Kreuzberg /
DJK-Sportlerwallfahrt in Hallerndorf Treff-        
punkt für die Abfahrt um 16:00 Uhr an
unserem Sportplatz.                             

27.7. Stockschützen-Fest auf unserer
Stockbahn ab 13:00 Uhr

Sollte jemand merken, dass ich mich in-
haltlich mit diesem Beitrag schwer getan
habe, der darf sich bei mir melden – ich
hätte da einen Vorschlag! :)     

Bernhard Cieplik
- Abteilungsleiter Stockschützen - 

Liebe Vereinsmitglieder, liebe Stockschützen,

..
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         Welche zwölf Kräuter und Gewürze haben sich hier namentlich vermischt?
         Rosikum, Basilon, Estragoran, Chimarin, Majander, Paprilz, Samel, Kümgano,
Korimt, Zir-ry, Oreli, Cuka, 

Viel Vergnügen und Erfolg!

Nur für Frauen! Training für die Muskeln und Gelenke gibt’s jeden Donnerstag (außer
in den Schulferien) von 20:00 bis 21:30 Uhr in der Turnhalle der Adalbert-Stifter-
Grundschule in der Oberfürberger Str. 46, 90768 Fürth. Schau doch einfach mal rein!

Ingeborg Teuber
- Abteilungsleiterin Gymnastik -

GYMNASTIK
Hier gibt’s Training für die grauen Zellen! 

        Aus den Buchstaben A, B, B, D, E, E, E, E, E, E, F, G, I, I, K, L, N, N, O, R, R, R, R,
S, T, sollen Begriffe mit folgender Bedeutung gebildet werden:
Elektroleitung, Niederschlag, Auszeichnung, männl. Rind, Postsendung

In der richtigen Reihenfolge in das Diagramm eingetragen, ergibt sich diagonal
von links oben nach rechts unten gelesen ein Kirchenmusikinstrument.

        In den folgenden Spruch ohne Zwischenräume, Punkt und Komma, haben sich
auch noch ein paar „fremde“ Silben eingeschlichen, die aneinandergereiht, eine
Sommererfrischung ergeben.

MANWILLNICHTNURGLÜCKLICHSEINSCHOSONDERNGLÜCKKOLICHERALSDIEANDER
ENDASISTDESHALLABSOSCHWERWEILWIRDIEANDDENERENFÜRGLÜCKLICHEEISRHA
LTENALSUNSSELBST

1

2

3
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